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الها مم١‏ مك واج داع كنا 


الحمد لله الذى بفضله تتم الصالحات ونستفتح بالذى هو خيرء ونعوذ بالله من 
شوون الفهيينا ومن سيكياتة أعمالناء ونشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له 


ونشهد أن الا ةا 


ويغفر | ال ل 5200 52-8 

اهنا عسي 

بفضل من الله ونعمة وبإخلاص رجل اجتهد وجاهد فى إحياء سة من سان 
خير الآنام سيدنا محمد عَيْهِ ألا وهى الحجامة» وقد حث على التداوى بها الملائكة 
الكرام»؛ وقد تعلمنا على يديه هذه السنة» وقد تم بمعرفته وبمراجع من عنده جمع 
هذا الدليل المختصر الجامع وسميناه (الحجامة - علاج نبوى) وهو لم يخرج عن 
ترتيب ونظام وأبواب الملزمة الأولى له فى الحجامة إنه الأخ الأستاذ أحمد حفنى 
الذى أشار إليه الدكتور هانى الغزاوى فى كتابه (الحجامة نت) بأنه شيخ الحجامين 
والذى أكرمه الله بأن تعلم على يديه مئات من الأطباء العاملين وآلاف من الحجامين 
ونحن منهم . 

وقد تم بتوفيق الله تجميع المزيد من بعض الأمراض فى تسلسل الأبواب الثابتة 
بالملزمة الأولى له وهى جميعها من مراجع الأخ أحمد حفنى وجزاه الله خيراً وثواباً 
عليها داعين المولى أن يستفيد العاملون منها خاصة السادة الأطباء ويفيدوا بها عباد 


الله وهى من هدى رسول الله ينه 


الحفيي 


ال 
نسأله سبحانه وتعالى أن يجعل عملنا خالصاً لوج هه الكريم وثواباً لمن علمنا 
ومن عمل بما علم منها وأخلص. وأن يجعل ثوابها رحمة لنا ولوالدينا واضبالاها 
لأمة الإسلام وعلاجاً لهم من الآلام وأن يغفر لنا تقصيرنا وإسرافنا فى أمرنا. 
فالكمال لله وحده الواحد القهار وسلام على المرسلين والحمد لله رب العاحمن: 
لبي بين سداد 
لخر كم 
مصطمى محمد إمام 
4١98441 - 5905 /‏ 


كذ[ 201 


95 مما يل 


يد 


اج ىأ 
5 أنواع الحجامة 3 
>1١‏ رطسة: ؟- جافة. 37 بنك حيلفة 


50 الرطبة:- وهى عمل خدوش بسيطة واستخراج الدم عن طريقها. 
؟)-الحافة: وهى ما تسمى بكؤوس الهواء وليس فيها إخراج الدم. 
3)- المتز حلقة: مساج باستخدام قارورة الحجامة مع زيت الزيتون وزيت 


النعناع . 
ومن يعض فوائد الحجامك:- 
0 ويلك الفرزابيق وال روذةالذعرفة والكني وبوشقيط الدورة الدمورة: 





”)- تسليك العقد الليمفاوية والأوردة الليمفاوية (الأوعية الليمفاوية). 
وخاصة فى القدم وهى منتشرة فى كل أجزاء الجسم فيمكنها تخليص الجسم أولاً 
بأول من الأخلاط ورواسب الدواء . 

”2- تنشيط وإثارة أماكن ردود الفعل بالجسم (ريفلكس زون) للأجهزة الداخلية 
للجسم فيزيد انتبأه المخ للعضو المصاب ويعطى أوامره المناسبة لأجهزة الجسم باتخاد 
اللازم . 

وي ريف ديا راع الطاقة (اللين - واليانج) - الكى - (وهى الحيوية) التى 
تقوم بإذن الله على زيادة حيوية الجسم وتلك الت اكتة كتسيها أهل لين واليابان 
وغيرهم من أكثر من 000 سسئلة. 
جمعاتة دموية بين الحلد والعضلاات والتى تسمى منطقة (الفاشية), وأماكن أخرى 


دج 


بالجسم. مثل مرض النقرص - وفيه يتم إخراج بللورات حمض البوليك من بين . 
المفاصل مع تجمع دموى بسيط عن طريق الخربشة الخفيفة على الجلد. 

:)- عمل تجمعات دموية فى بعض الأماكن التى تحتاج إلى دم زيادة» أو بها 
قصور فى الدورة الدموية (تنشيط الدورة الدموية موضعيًا). 

)- تقوية المناعة العامة فى الجسم. وذلك بإثارة غدد المناعة خاصة فى عظمة 
لقهن "(غلة السايموسى )تولها مر كز افن الظير..قلق الققرة الرابعة السدورة: 

م)- تنظيم الهرمونات - وخاصة فى الفقرة السابعة من الفقرات العنقية . 

4)- العمل على مواءمة الناحية النفسية» وذلك فى الفقرة السابعة من الفقرات 
العنقيةء والفقرة الخامسة من الفقرات القطنية» وعقدة المرارة على طرف اللوح 
اليمين» والتى تنظم جهاز السمبساوى والبارسمبساوى» وهو المسئول عن النرفزة 
والغضب والحزن والاكتئاب والانفعالات والقسوة والهدوءء والبرود (اللامبالاة) 
فتتحسن حالة المريض نفسيًا فتساعد فى تأثير الأدوية واستجابة الجسم للعقاقير الطبية 
فيسهل على الطبيب سرعة شفاء المريض بإذن الله . 

-)١‏ تنشيط أجهزة المخ» الحركة. الكلام. السمعء الإدراك» الذاكرة. 

)١١‏ تنشيط الغدد وخاصة الغدة النخامية. 

) رفع الضغط عن الأعصاب. والذى يأتى أحياناً بسبب احتقان وتضخم 
الأوعية الدموية فيضغط على الأعصاب. . وخاصة فى الرأس والمسبب للصداع . 

-)١٠‏ إزالة بعض التجمعات والأخلاط وأسباب الآلم وغير المعروف 
مصدرهاء والتى احتار فيها الطب الحديث» وبسببها تم إنشاء مستشفيات 
8 0 (عيادات الألم) . 

4 عملية امتصاص التجمعات الدموية لخارج الجسم تقوم بإخراج مادة 
البروستاجلاندين والتى تخرج من الخلية (المصابة) عند انفجارها وتشعر الجسم 
بالآلمء وغل هو السر فى اختفاء كثير من الآلام بعد الحجامة مباشرة . 


اللسسيينيا كت 


- :5 
ا 


م) ومن أسرار الكورتيزون القدرة على اختفاء الألم وقدرته على السيطرة 
على الخلية وعدم انفجارها فلا تخرج منها مادة البروستاجلاندين فيختفى الألم 
«س انق ولالاق سيديوة الكورفرن بالنناضي اللي ولكو عدم لدان تلان 
المصابة مخالف لطبيعة الجسم»ء فيأتى بأضرار جانبية كثيرة» فالحجامة تخلص الجسم 
من النفايات بدون أضرار التى فى حالة عدم التخلص منها تسبب أمراضا أخطر . 
) الحجامة تمتص الأحماض الزائدة فى الجسم (وهذا بحث ألمانى) والتى 
تسبب زيادة فى تض خم كريات الدم الحمراء وبالتالى تزيد كثافة الدم؛ فيؤدى إلى 
قصور فى الدورة الدموية فلا يصل الدم بانتظام إلى الخلايا . 

-)٠‏ ومن أبحاث الدكتورة ماجدة عامر بمصر:- 

أ- الحجامة تزيد من نسبة الكورتيزون الطبيعى فى الدم . 

ب - الحجامة تثير وتحفز المواد المضادة للأكسدة. 

ج - الحجامة تقلل نسبة الكرسترول الضار (/1(1م1) فى الدم وترفع نسبة 
الكرسترول النافع فى الدم (111(1) . 

د - الحجامة تقلل نسبة البولينا فى الدم . 

ه - الحجامة ترفع نسبة المورفين الطبيعى (112101*1111115) فى الجسم 
وهناك فوائد كثيرة لا نستطيع أن نحصرها الآنء وعلى كل من يجد فائدة أو بحثاً 
يفيد الناس بالحجامة أن يدلى بدلوه كما قال تعالى:- ‏ وتعاونوا على البر 
والتقرى © . 

» وتوجد أبحاث وكتب من ألمانيا وإنجلترا والصين واليابان وأستراليا وكثير من 
البلاد وكتب من بلاد عربية كثيرة» وفى الطب العربى القديم؛ والطب الإسلامى. 
والذى يصادق على هذا أحاديث من أرسله الذى خلق الداء والدواء رحمة للعالمين. 


2| [| 06 


أماكن الحجامة والأمراض فى الجسم وعلاجها 


ادب الحجامين 
0 أجر الحجام:- 
جائز بمعنى: من حق العبد «الذى يباع ويشترى» أن يتكسب منهاء وكذلك 
الطلبدي التخصيض. المتفرغ للتداوى من حقه أن يأخذ أجر حبس الوقت . . فإنه 
خلال ...هذا 'قول جمفؤر الفقياء” . 
© تقوى الله:- 


- «اتق الله. . فإنك ميت)»). . أى محاسب . 

- «اتق الله حيثما كنت وأتبع السيئة الحسنة تمحهاء وخالق الناس بخلق حسن». 

- «ومن يتق الله يجعل له مخرجاً ويرزقه من حيث لا يحتسب). 

- «تبسمك فى وجه أخيك صدقة) . 

ه خلق الحياء: - 

- الالتزام بعمل الحجامة لنفس جسه فقط مهما كانت الظروف وال مغريات بعدم 
كشف العورات إلا بالقدر اللازم للحجامة فقط . 

- بمراعاة أهل المريضص وعدم إيذائهم بمنظر الدماء أو الصوت المرتفع أو إذا كان 
من المبتلين بالتدخحين فلا يدخن أو أى كات تمك تن إكاناك أو أى تصرفات 
شار ُ 


6 إيضاح كر الحامة:- 


فح للمريض بصورة سيسطة فكرة لجاب وق ميا ويبين له أن الله هو 
الشافى . 


-)١(‏ حكم كسب الحجام؛ كتاب «الحجامة أحكامها وفوائدها» ص/7/. 


ريل 
6 


بن 


ل الحياء من الله:- 


الصلاة جماعة بالمسجد فى وقتها. 

« تبادل الخبرة والمشورة:- 
الطرق للعلاج والارتقاء بالمنسيتو الفوة وكان الله فى عون العبد ما دام العيك في 
عون أخيه. 

(فالدال على الخير كفاعله. . وخيركم من تعلم العلم وعلمه»). 

والحمد لله الذى بنعمته تتم الصالحات. 


كلا 


يمد سير 
1 ات 
2ك تعاريف ومصطلحات 2 


١‏ الهامة:- مقدمة الرأس (الجبهة - مكان السجود). 

؟- الأخدعان:- عرقان فى جانبى العنق عند القفاء والأخدع فى الطب 
الحديث يسمى الوريد الوداجى الخلفى . 

*- الودجان:- عرقان فى جانبى العنق من الأمام . 

؟- نقرة القفا:- (جوزة القمحدوة) التجويف بين الأخدعين بالقفا. 

4-- الكاهل:- الفقرة السابعة من الفقرات العنقية وهى بارزة فى مقدمة الظهر 
انا كما فيرخ الكتفية + 

5- عقدة المرارة:- الزاوية الداخلية فى اتجاه العمود الفقرى من اللوح الآيمن 
بالظهر (الطرف السفلى للوح). 

/ا- العقدة الهلامية:- الفقرة رقم © القطنية (بداية الخربة) موضع .)١١(‏ 

/- العصعص :- (الصلب) أو (عجب الذنب) تمنع الحجامة عليها بتاتآً (كتاب 
تسهيل المنافع ص 00). 

4- عظمة المناعة:- الجزء من عظمة القص بالقتئص الصدرى من الأمام بين 
الكنانية : 

. فم المعدة:- النهاية المثلثة لعظمة القص بالقفص الصدرى من الأمام‎ -٠ 

-١‏ القرن العكسى:- جانيا الجمجمة فوق الأذنين يسمى كل منهما قرن 

مواضع :8 هم). 

-١١‏ الكاحل:- عظمة عقب القدم. 

. الكعبان:- العظمتان البارزتان على جانبى القدم - (بز الرجل)‎ -١ 

165 الورك:- ما فوق الفخذ. 


سس 


01-0 


داع الفيقال عرق فى الذزاك سق الحبا نب الوسقى :يوسش الب "البلانا قن 
ناحية الكتف (منفعته للمعدة). 

زنك مسد وق عند اللرفق من اوسن لاع : لاريلة عتمي اده 
الردىء من الصدر والبطن) . 

اثت الا كسان - شعبة متوسطة بين القيفال والبسليق وحبل الذراع وهو على 
الزند الأعلى من اليدين (منفعته للكلى والأرحام) . 

- الصافن: - عرق عند الكعب . ظ 

4- الوثء:- وجع يصيب اللحم لا يبلغ العظم بلا كسر (كدمات). 

ع الميكنان :> الكيمان:. ا 

- مثلث اللوز:- العضلة المربعة فى الكتف بين الرقبة مفصل الكتف‎ -١ 


لديا /211). 
0 


2ل سجريلك الحا مك تارف نقائل ايحقل القليين: قوق النقئة لافيت قاد 
ونقطتى التحام فقرات العجز وجناحى الحوض (الحرقفتان) مواضع 
لمكم ). 

لنوارة اوعد ذة "انناف انر انين 


2111 6 


امعط حا عي 


ييه 
3 - ع 
ى ك١‏ 
0 تتجهيزات وتوصيات ا لحجامة الا 


0 
© توصيات عامة: 


ه الحجامة تكون لضرورة وإلا فالواجب ترك الدم؛ لآنه أقوى للبدن وأنفع 
للجسد وأوفر لقوة البدن”'"' . 

أفضل الحجامة عند هيجان الدم. 

ى تجنب النساء قبلها قدر اثنتى عشرة ساعة وبعدها بيومين إلى ثلاثة أيام . 

ه يفضل أن يحتجم فى يوم صاف لا غبار فيه ولا ريح شديدة. 

ىو خير أوقاتها إذا ارتفعت الشمس قدر رمح وعلى الريق. 

و يتجنب الحجامة فى النصف الأول من الشهر ويفضل تدفئة المكان إذا كان 
الجو بارداً. 

و تبدأ الحجامة من اليوم السادس عشر من الشهر العربى . 

الماك لعن تقال للد واب 

وبورفة كان لجان أعون دل ان سمه البركة او برهم مع اسعيري) 
لتسكين الوجع وتطهير المكان. ظ ظ 

يفون ليها قن الةةوالعناييا لآ بفيينا و فيط الك نشي اول مقط 
سكرى (محلول عسل نحل أو عصير قصب) بعد الحجامة أو أثنائها . 

و لا يبذل جهداً (عمل شاق» جماع. . . إلخ) لمدة ١4‏ ساعة على الأقل . 

«فبلها:- ظ 

١‏ عدم الآكل قبلها بساعتين أو ثلاث ساعات. 

؟ حلاقة الشعر مكان الحجامة أو وضع فازلين طبى مكان الكأس بدلاً من 
جا ف الختعر. 


051 مخ كنات « تسهيل المنافع في الطب والحكم» خض‎ -)١( 
(؟1)- مت كتانب واللقط لابن الجوزى.‎ 


5-للبييييت 
"5 ّ. 


فس . 

م_ أخذ حمام لنظافة الجسم عامة وأماكن الحجامة.» خاصة لإزالة الأملاح وآثار 
العرق والآتربة من سطح الجلد. 

تجهيز محلول سكرى للشرب». خاصة لمرضى الأنيميا والضغط المنخفض . 

«يعدها:- 

-١‏ يفضل تناول شراب سكرى بعد الحجامة مباشرة (لغير مرضى السكر) 
ولبس ملابس مريحة وليست ضيقة. 

؟- يفضل أخذ حمام فاتر أو بارد بعد الحجامة مباشرة مع دهان أماكن التشريط 
يزيت «حبة البركة»). أو «عسل النحل) . 

م_ الراحة التامة ويفضل النوم بعدها لفترة كافيةء والإقلال من الشاى 
والفلختيرة والمتبهات”: 
ع الأكل بعد الحجامة بقترة قصيرة لا تقل عن ساعة مع تجنب الطعام بملح 
زيادة أو المواد الحريفة أو المخللات بجميع أنواعها على ألا يكثر من الطعام . 
الراحة بعد الحجامة فى الجزء الأعلى من الجسم لمدة يوم على الآقل» أما 
الجزء السفلى لمدة يومين على الآقل مع عدم بذل الجهد خلال الراحة . 

د يمنع الجماع بعدها ب 5-7 أيام على الأقل . 

لا تكرر الحجامة الرطبة (الدموية) فى نفس الموضع قبل مرور شهر على 
الأقل. 

بم مداومة شكر الله والدعاء والذكر مع اليقين بأن «الشافى هو الله . 


لي ينين 


كت 


وه كيف تتعامل مع المريض؟ ده 


الحجامة عمل بسيط والآأفضل أن يقوم بها الأطباء حتى يحصل المريض على 
نتائج أفضل وعلى الحجام أن يراعى الآتى : - 

«السيولة فى اللم:- 

تتم الحجامة فى حالة أخذ أدوية سيولة الدم بالوخز البسيط بدون تشريط مع 
دهان المكان بعدها بعسل النحل . 

© فقر الدم (الأنيميا - نقص الهيموجلوبين). 

»يفضل نوم المريض على الأرض أو السرير عند الحجامة . 

© يفضل تناول مشروب سكرى على دفعات أثناء الحجامة. 

الحجامة تكون كأسا. . كأسا. . مع مراقبة الحالة. 

»فى حالة الإغماء تنزع الكأس ويستلقى المريض على ظهره وترفع قدماه 
لأعلى فيفيق بإذن الله بعدها بدقائق . 

© تناول ملعقة يوميًا من خليط (١ك‏ عسل أسمر + ربع ك حلبة مطحونة + ربع 
الب ال كاتع كم 1 ا 

«السكر: (نتائجه غير منتظمة):- 

© تطهير المكان ضرورى جداً. 

© وخر بدلاً من التشريط . 

»يتم التطهير مع وضع عسل النحل على مكان الحجامة ومكان الجرح نفسه مع ( 
كل غيار مع تغطية مكان الجرح وأماكن الحجامة ببلاستر طبى معقم . 

© تجرى لمدة ' شهور متتابعة ثم راحة ” شهورء ثم تكرر الحجامة ٠‏ شهور 
أخرى متتابعة . 
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«القدهمالسكرية: (ارتماع الحرارة مع ورم الرجل). 

* يتم الشفط للدم والأخلاط حتى يخرج دم أحمر نقى (يمكن تقسيم العمل 
غلن يوميق«فعاليين) 6.ويفضل تتاول اريف ملعقة عسل انحل . 

© تنخفض حرارة المريض بإذن الله ويزول الورم ولا نحتاج إلى (اليقر إل شاء 

ه ضغط الدم المنخمّض:- 

© يتجنب الفقرات القطنية موضع )١١(‏ مع الحذر ومراقبة حالة المريض أثناء 
|الحجامة . 

© يفضل تناول مشروب سكرى قبل الحجامة وأثناءها. 

«النقرس (والرجل منورمة) «لا تتم الحجامة إلا بعد هبوط الورم». 

© تكوقن كامسا كاساء 

© التشريط أقرب ما يكون لموضع الآلم. 

« الأطفال أقل من ١١‏ سئة. ظ 

* نقص الأوكسجين فى خلايا المخ» (شلل كامل مع تأخر فى الكلام) تتم 
الحجامة فى أماكنها وبإذن الله يشفى . 

© التشير يط يكوق رسيطا :.: كامنا عدم كاساء 

ل يمكن استخدام مخدر موضعى حتى لا يتألم الصغير ويبكى . 

« كبارالسن فوق الستكين. 

* يمكن تقسيم مناطق الحجامة على عدة أيام متتالية . 

© الشفط يكون خفيفاً مع مراقبة حالة المريض . 


اك 

«الغضروف (تضاغط بين الفقّرات) «عرق النسا». 

» يكون على أماكن الألم وعلى جانبى العمود الفقرى ومفاصل الجانب المتألم . 

© يلاحظ أن الجديد يشفى بإذن الله. أما القديم فتسكن الآلام لق ام 
أشهر وعند عودة الألم تكرر حجامته. 
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* لاتتم الحجامة إلا تحت إشراف الطبيب المتخصص ولا تجرى للحالات 
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* لا توضع الكؤوس على أماكن الكلى . 
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لنفس المريض فقط مع تحتياط الحجام من العدوى . 

« مريض المشل الكلوى: «الذى لا يعمل عشبلا كلونااة 
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«التمزق فى الأربطة والمياه على الركبة والدوالى. 
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© لا تتم الحجامة لمن ركب جهاز تنظيم ضربات القلب. 

© تكون بحذر مع مراقبة الحالة. 

*» يجهز مشروب سكرى للشرب على دفعات أثناء الحجامة. 
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«الحامل (فى الشهور الثلاثة الأولى ). 

© تمنع الحجامة بمنطقة الرحم 

© تكون كأسا.. كأسا. . مع مراقبة الحالة. 

»يفضل تناول مشروب سكرى على دفعات أثناء الحجامة . 

«الجيوب الأنفية. 

»يمكن دهان مرهم مخدر موضعى بسيط» خاصة مع الأطفال لمدة 0-7 
دقائق . 

فقون الوه دوليس «الشريظ أن بالتقتريط التصير يدي 

© الشفط يكون لمدة بسيطة نصف دقيقة فقط ثم التشريط والشفط لمدة 0-7 
دقائق . 

« أمراض الآذن. 

© الحجامة خلف الأذن قد تحدث عدم توازن فى اليوم التالى» لذا يجب توعية 
اروف نردللك عي لا على 

« التهاب المماصل (الروماتويد )«حلل فى جهاز المناعة». 

»هو خلل فى جهاز المناعة بالجسم ويحتاج إلى علاج متكرر كلما عاد الألم 
ولفترة طويلة . 

#كؤوس على جميع المفاصل (كبيرة وصغيرة»» بالإضافة إلى مواضع المناعة 
على الصدر والظهر (مع ملاحظة تناول محلول سكرى آثناء الحجامة) . 

«»تخف الآلام مباشرة بفضل الله وتعود الآلام كلما حدث التهاب بالجسم 
فتكرر الحجامة (وبشر الصابرين). 
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. إذا كان الشلل يمين تكون حجامة القرن شمال والعكس صحيح مع 
المساج اليومي وحجامات على جميع الممفاصل والكتف والذراع والرجل. 

نم جافك. 
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* مكان الألم في البطن توضع الكاسات مقابلها في الظهر. 
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- الأسياب:- زيادة الأنسولين وقلة السكر في الدم -مرض شديد - ضعمف- إرهاق. 
» مطلوب الاكثارمن تناول الأطعمة الطبيعية بعيدأ عن مكسبات الطعم وتناول 
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(نقص الأكسجين عند الولادة) 
ع128دة] كلاءء صتة اا 


معوللتء 08 الناوءخ1 
طا“ازظ )جح عع22ءع25 


٠‏ حجامات على المفاصل والعضلات / تد ليك يومي/ مع عسل وغذداء 
ملكات النحل» 51/17 من الأمام والخلف/ نتمت الصرة فوق المثانه وفوق ١١‏ 
عند عدم التحكم في الاخراج. 
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0 جافة. 2 

- مغص الدورة بعد عملية ربط المبايض/ وجود لبن في الثدي بدون حمل / سن 

اليأس (الاكتئاب/ التوتر العصبي/ الحالات النطسية/ التهاب الرحم) 
(ولتنظيم مواعيد الدورة يفضل ثاني يوم الدورة). 


022-22-5 
يل« 


0- دك 


<١ .‏ 
“6م بي يي يي بيد 


للا الخائمة نسأل الله حستها 02 


وبعد... فقد تم هذا البحث من موضوع «الححامة)» بهذه الصورة من 
جمع لأحاديث الرسول ته ومعرفة فوائد الحجامة ونتائجها مع توضيح كيفية عمل 
الحجامة وطريقة العلاج وأماكن الأمراض في الجسد ولله الحمد والمنة . 

ونامل أن يسيتفيد الثامن مرخ الطت انوي ويعرفوا عنة هبن :خلال كتب :الطب فى 
كنس الاداووية والمسانيد بمختلف أنواعها وليعلموا أن رسول الله يله ما ترك لن 
شيئاً ينفعنا إلا وقد وضحه وبينه لنا. 

ومن هم ذلك الطب الذئ فدمه لنا الرسول له الذى تركة أكتشر الناس في 
زماننا هذاء وهذا بسبب الجهل والبعد عن الدين . 

ونلخص من هذا البحث ببعض الفوائد والنتائج والتوصيات ومنها:- 

. علاج الناس بطريقة آمنة ليس لها أعراض جانبية وغير مكلفة‎ -)١ 

؟١)‏ ومن الأآهداف مساعدة الطب التقليدي والغربي فى التخلص مم 
الأذؤية (التجيهات الدموية والأخلاط الرديئة والسموم والبروتينات الضارة 
من الجسم بطريقة آمنة فنختصر مدة العلاج وكمية الدواء 

#ع)ب مساعدة الدواء. للوضول بسهولة للعضو المصاب؛ وذلك بتسليك الشرايين 
والأوردة الدقيقة . 

1)- تجهسيز وتطوير وتوفير أدوات الحجامة المعقمة التى تحول بين اتشقال 
الفيروسات والميكروبات والأمراض من مريض لآخر أو لمن لمن يقوم بالحجامة 
والحافظة على مسيم من التلريه :و لدالاف تاقري الاين والستسمية : 
ومن يعونهم باستخدام أدوات تستخدم لمرة واحدة فقط . 

ه)- عمل دورات تدريب الأطباء وغيرهم على الطرق والأدوات الحديثة لعمل 
ابليدافة:: 


ل" 


3 رعو 


< 
يداي وياد 


«)- توفير المراجع العربية والأجنبية والإنترنت التي توضح وتحدد أماكن 
الحجامة على جسم الإنسان لكل مرضء» والتى قام بها كثير من الأطباء 
وأخرجوا فيها الأبحاث وتأتى بالشفاء بإذن الله . 

التعاون من الجامعات والمستشفيات ومراكز الأبحاث الطبية فى دراسة 
علاقة الحجامة بالدم والجهاز العصبي واللناعة و الو هو ثائف :و الننسة و الجهز: 
المخ وغيره. 

ومخردم تارك اوداع نوانها اكر سن قبل +02 سنة نولم يظيدي له 
والحمد لله آثار جانبية . 

و)- أن الحجامة لها مكانة عالية في الإسلام ومن يحييها فله أجر عظيم . 

)- العمل على نشر هذه السنة بين الناس» وكذلك توعية الناس بمعرفة 
الطب النبوي والدال على الخير كفاعله. 

وختاما؛ فإن هذا العمل من البحث دمل بشري يعتريه الخطا والصواب» فإن 
اطق نالف من فص اوعس وإن كايت الاخيرى دولك سي ومن 
الشيطان» والله ورسوله منه براء. 


وصل ا للهم على نينا محمد ييه وعلى ] له وصحبه أجمعيه 


لي سن 


امي 
عاو ب 


ف 
0 


داكا المهرس للا 


١ 0 ١‏ لصمحه 
صوع الت اتا 41 ااا ا 


٠‏ بيان أمراض المجموعة الأولى:- 


-١‏ الروماتيزم والتهاب المفاصل . لس سس 000 ا عظام ) ٠‏ انم 
؟- خشونة الركبة. « جح مسحي لواحيو ومورب بمب ور وكات ٠‏ ذا 
- أملاح القدم. مج عد مي ووم مس وو جز لجمصجي :[قيظام )+ بيد 
5- عرق النسا. مما ص ووه مريط السوسيزوون تومنندة لظام ) + - عرب 
ه- آلام الظهر. اأاحح 000000000222 اتا -“ 
5- آلام الرقبة والأكتاف. مساب وده سمي سمه الالعظام 1 عن 
- النقرس. وو ار ادزام قو سد ل اا 5 
/- خلل جهاز المناعة (روماتويد). 033 ل 5 


- الشلل الكلى. 1100000900000 ( مخواعصاب ) ٠:‏ ع 


- شنش المناعة (فقر الدم). سمساسية لوو ا وبومعومين: وطق ؟ اوس 
-١١‏ الشد العضلي. .... سمج سبو عوراو روفو لكام )د ع 
7 يبيط الذ ون ة التسورة: السميد دمو كوه رخني وارضنة هوي - عيب 
4- تنميل ومشاكل الذراع والكوع. تسح صووووجم ربوج وعضات إن .رت 
5- تنميل الأرجل وألم الرجل. درس لوبو رصم وت ربو واعضات 1 بده 
5- ألم الرجل والركبة. ب سسا إعظام) 0 .ع 
١‏ - ألام البطن بصفة عامة. كاا44 0006ل 
- فتق صري (انتفاخ في البطن). ناكار ومو وفع رايو ابو د ٠‏ 2 


4- الدوستتاريا 1 011 0010 0010000 ( باطئه ) - 1 


7501-7-6 


5 سات 


. 0 


آلام الصدر (العضلات). 20000008 ل ا 
١-اآلام‏ الورك (آلم مفصل الفخدذ بالفخذ من الأمام). اخ ا 

الام في الحوض. مد بو عم ان عو وموم ويه اعظام  -)‏ ذه 
7- إنز لاق غضروفي (دسك). مش نح مسسييكه اإضظام )5 مان 
ه بيان أمراض المجموعة الثانيك:- 

4 البواسير وخراج القولون وشرخ وسقوط المستقيم: جراحة )| مع 
وك التاسور (خيل - كيس دهت -.دمل - خراج): ممحون سوه 1 1 
5- البروتوستاتا. م اس م اك كه ( سالك 1 ٠‏ . ,ةم 
7- الضعف الجنسي والقذف السريع. محوسيس نه نا تيتفو راشب للك مي 
الي ل لوو م م لط واب توك اممدص ممق (اضتدق] + ,نوم 
8- أمراض الرئة. ا ل 0 
-٠‏ ارتفاع ضغط الدم. ب سمس سسكسنه سس رناظنة 21 يود 
-١‏ ضغط الدم المنخفض. تسلا اوج ماه سك سوه زرناطتك 1 7 هه 
9- قرحة المعدة (حرقان - حموضة - انتفاخ - سقوط). -- (باطنه  )‏ بهم 
مم- أمراض الكلى (المغص الكلوي). مكحم نج ادب فا نلق “ياه 
ع م- حصوات الكلى. 1 ماحد سس ساس ندا تسد راونا كلك 10 م 
ه"- تهيج القولون والأمعاء (القولون العصبي». مس نمه اقل و 
دعت الامياك المرسمن: مالس تعمس سمو وقوه ماظن 1ه 
م- الإسهال. عي لد م لص مو افوة فوب الأفاظتة )1 > باد 
4" التبول اللاإرادي (سلين الول ): مح وطق مود مو اتسينا لاك ١‏ .لود 
- مشاكل البول (احتباس). م ا سقط سك اسه نا ناتك ٠)‏ . ود 
٠‏ - التهاب المثانة. سس و اي لت زم مطم از مما لك 1 .6 
-١‏ الاكتئات والانطواء والأرق والتوتر والحالات النفسية والإرهاف. شدي 1 . د 


؟:- ضيق الأوعية وتصلب الشرايين. ...ل قلب واوعية دموية ) ٠‏ 


ددا 00 20 اعون 
- 2 


3 اااي مو 


3 - القيىء والميل للقيىء. ممخوج موه مورو و الوك ملم وجوه ( واكك )+ 
44- كثرة النوم. اسه ود موسا مسيم ووو يوون وزا ملت 0+ 
6- حساسية الطعام. 00 ( باطنة ) ٠‏ 


55 ترج ودمامل الساقين 3 الفخذين 3 والحكة بالإلية. ابجلدية )- 


« بيان أمراض المجموعة الثالثة:- 


؛ - أمراض القلب. مح سح ورم سنا( قلت واوهية موي )1 
- السكر. 010000000000008 
4- تقرح البتكرياس ممص مصظ م وا ووو ود مور متفيو ين زو لكا 
9- نقص السكر في الدم. كحم قح مسيم وو وميم ويلك عقي اواوالسلة) 
-١‏ كولسترول عالي. مل ل ب م اا لب( ين ل ) 
67- يرقان (الصفراء). ودعي سدم مسجم روكيد ان 

87> امواضن المرارة (مغص - التهاب). كن رمو ون ووو مامتإ تور بحاة * 
4- حصوات صغيرة في المرارة. مومايك كار مووي وس ريه واوا يواح 1 
4- قصور وظيفي في الكبد. معد ود به مفو و وكين ) 

65- إلتهاب الكبد. امتح ا مرو و ومان وار صرون رع ران 6 

01> قوسن :نتن 3 اص ووس ووطابز كرس ووباوابسووويناة ٠‏ ارقين ‏ 

- جميع أمراض المناعة (مقاومة فيروس بي). ...ل( ياطتة ) 
- الدوالي. روح لطم مي قد لو روبد م روي زورون درورو بوزا بيخو انف 
1- دوالي الخصية. _“بك[ا8#ب ب15 0 72 
-١‏ مرض الفيل. «سمسو حي وود ووو وسبروو ننه كرتف 
67- الأمراض الجلدية (حكة الجلد). ممم لم م ل بكي 
37" - الصدفية. ُْن02_-0 0 008080606020227 ااا 
5 الإكزيما والتهاب الحل؛ معن ا نوا ا ا 


5 - صلع ثعلبي. 000 معام ما اق امم كم امارد وبي وي 


لكك 
61- السمنة (زيادة الوزن). لسلسم ا دراو رم صا و واطية) + 4ه 
اه فتح الشهية (النحافة). «اجسسه عجوم اومادك عويب زوا ملت ) ابه 
6- العقم عند الرجال. ص امح معفمو عبرو جو بون وارهزيي ولك 1 - لابة 
4 الغدة الدرقية. لاس ادا لوكا ومو مز وووميابه وبا ربجتو انس اه 
» بيان أمراض المجموعة الرابعة (أ) 
-٠‏ الصداع العام. ١‏ أأللكح ا الالاااا الا 106 
١لا‏ - الصداع بسبب إجهاد العين. ااا ااال ا 
56 الصداع بسبب الجيوب الأنفية. ز ز 00 0 0 0010000 ( أنف وأذن ) ٠‏ "به 
ا الصداع بسبب الضغط العالي. م ...ب( ياطثة ) ٠‏ #إبه 
/ا- الصداع بسبب الإمساك. الس مب ب وص امي ابس و و لئاو 2د ريه 
ه/ا- الصداع بسبب البرد ودرجة الحرارة. ...ب ( ياطئة ) .2 9و 
1 الصداع بسيب المعدة. د اص مودو وض اطارمو وي وفلف و١‏ 
ا- الصداع بسبب الكلى. اصحو ل مو سم بوم اباو رو قل أ 1 
- الصداع بسبب الكبد والمرارة. محص م عر وس روبص بن( وإ كته 6 ء؟ 
9 الصداع بسبب العمود الفقري. سم و كلام ) ٠‏ 18 
6- الصداع بسبب التوتر. 01000000 ( نصّسية ) ج٠٠‏ 
-١‏ الصداع بسبب الأنيميا. مسي ا صم وتسم ود تقو اواو كلق 1 ١6‏ 
7- الصداع بسبب أورام المخ. ماد كم امون رامخ واخضات 1 انا 
» بيان أمراض المجموعة الرابعة (ب).- 
"رت الصداع النصفي. دما سا مسجو ممووو مسر روقبع حلفا ا 
8 أمراضن الغيون الغامة. لمحم وسحو وو ورمخرور سيوك او 1 وا 
5 اللوز والحنحرة واللثة والأسنان والأذن الوسطى. ------- ( أنف وأذن ٠١9 ٠)‏ 
5- ضعف والتهاب اعصاب السمع ووش الأذن. 0( أثف وأذن ١٠١ ٠)‏ 
الم عدم السمع (الطرش). 1 د 


ويف ا به ممح بي 


ًّ - 
١7ج‎ ١؟290-2م‎ 


إلى: ت 
أ“ + دم ا يايد ا 


الحيوب الآنفية والمزمنة. 00 اق 00 ْ 
84- التهاب العصب الخامس والسابع. ا ( مخ وأعصاب ) 1 
- تنشيط مركز الذاكرة. لوط وب م ا م ( مخ وأعصاب ) . 
-١‏ عدم النطق (أخرس»). 200000 ( ميخ وأعصاب ) "١‏ 
7- الإقلاع عن التدحخين. ممم ات توكس اكه اتشنية وفمسية )- 
«4- كهرباء زيادة في المخ (تشنجات - صرع). ------< ( مخ وأعصاب) . 
44- علاج التخلف العقلي. ممم سفنت لمعواقصات ) » 
- ضمور خلايا المخ (نقص الأكسجين عند الولادة). ( مخ وأعصاب) 

45- للمحافظة على الصحة وتقوية المناعة. بس ميمه أماظقة ١‏ 
7 - الفواق (الزغطة). مم ملم وك سوك عر صطو لتزوفعوااء رزانا سللية ب 


3 بيان أمراض المجموعة الخامسة (نساء). 


١٠‏ - إفرازات بئية اللون. سس سيت اه 


- إفرازات بدون رائحة أو لون أو هرش. ا ا ا 


ه- آلام ما بعد عملية الرحم. م سب ا سسا 00 


ششسششسشض: 


1١١1 
١1١ 7 
١1 
>10 
ملدلا‎ 
١١17 
١1/4 
116 
١ 
١١ 


١71 
١7 
١ 
>26 
١71 
١ 73/ 
١74 
ايل‎ 


